
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Spitalul "Sfântul Constantin" – Brașov, România 

Medic specialist Neurologie Pediatrică 

[ 2025 – În curs ] 

 Spitalul de Urgență pentru Copii – Brașov 

Medic specialist Neurologie Pediatrică 

[ 01/08/2025 – 16/02/2026 ] 

 Spitalul Clinic de Copii "Doctor Victor Gomoiu'' – București, România 

Medic rezident Neurologie Pediatrică 

[ 03/01/2018 – 31/01/2025 ] 

 Universitatea de Medicină și Farmacie ''Carol Davila'' – București, România 

Asistent Universitar 

[ 10/2020 – 03/2025 ] 

Activitate didactică în cadrul învățământului universitar medical, incluzând susținerea lucrărilor practice pentru
studenții din anul V, evaluarea teoretică și practică a acestora, coordonarea lucrărilor de licență, contribuția la
elaborarea cursurilor și materialelor educaționale, implicare în dezvoltarea programului educațional, mentorat
pentru studenți români și internaționali interesați de cercetare în neurologia pediatrică, precum și activitate
administrativ-academică în calitate de secretar de comisie pentru examenul de asistent universitar.

 

Reviewer pentru British Medical Journal Case Reports 

[ 2025 – În curs ] 

 

Reviewer pentru The Application of Clinical Genetics 

[ 2025 – În curs ] 

 

Reviewer pentru Therapeutic Advances in Rare Disease 

[ 02/2026 – În curs ] 

 Spitalul Clinic de Copii "Dr. Victor Gomoiu" – București 

Maria Lupu 
Cetățenie: română  Data nașterii: 07/10/1991  Gen: Feminin  

  Număr de telefon: (+40) 756540556  E-mail: maria.lupu@rez.umfcd.ro 

Instagram: https://www.instagram.com/dr.marialupu/ 

Acasă: Brașov (România) 

mailto:maria.lupu@rez.umfcd.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.instagram.com/dr.marialupu/


Contract de gărzi 

[ 11/2022 – 03/2025 ] 

Am efectuat gărzi de linia I, gestionând pacienții internați pe secția de neurologie pediatrică, consulturile la camera
de gardă și în alte secții ale spitalului, sub supervizarea medicului specialist/primar on-call la domiciliu.

 

Membru în organizații profesionale 

[ 2020 – În curs ] 

Societatea Europeană de Neurologie Pediatrică
Societatea Română Împotriva Epilepsiei
Societatea de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului din România

 Asociația Neurocare – București, România 

Voluntar 

[ 10/2018 – În curs ] 

Am făcut parte din comitetul de organizare și cel științific al Conferințelor Neurocare; sm fost implicată în
organizarea de evenimente de conștientizare privind bolile neurologice, în oferirea de suport pacienților prin sesiuni
educaționale și colaborări cu organizații de pacienți, precum și în dezvoltarea conținutului educațional pentru social
media.

 Asociația ''Micuțul Noel'' – România 

Voluntar 

[ 05/2020 – 10/10/2020 ] 

Am organizat campanii de conștientizare despre amiotrofia spinală, am desfășurat evenimente de strângere de
fonduri și am distribuit materiale educaționale.

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Doctor în Științe Medicale 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" [ 30/09/2018 – 30/09/2025 ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

Titlul tezei: Distrofia musculară: între progresul științific și realitățile clinice

Competență EEG 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" [ 11/2025 – În curs ] 

Localitatea: București 

EPNS Ferrara Training Courses 
[ 19/02/2025 – 22/02/2025 ] 

Localitatea: Ferrara |  Țara: Italia 

Participare prin intermediul bursei EPNS

State of the art anatomo-clinical correlations of focal seizures 
Paros Epilepsy [ 22/04/2024 – 26/04/2024 ] 

Participare prin intermediul bursei Neurocare



ANATOMY403.3X: Neuroanatomie umană 
Curs online - Universitatea Michigan [ 05/2019 – 08/2019 ] 

Curs Distance Learning 
British Paediatric Neurology Association [ 01/2020 – În curs ] 

Competențe în tehnici electroencefalografice 
OAMGMAMR Cluj - Dr. Bogdan Florea și Prof.Univ. Dr. Florin Amzica Universite de Montreal [ 08/12/2018 – 
13/12/2018 ] 

Localitatea: Cluj-Napoca 

Medic Doctor 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" [ 30/09/2011 – 04/07/2017 ] 

Localitatea: Cluj - Napoca |  Țara: România 

Competențe în tehnici electroencefalografice 
OAMGMAMR Cluj - Dr. Bogdan Florea și Prof.Univ. Dr. Florin Amzica Universite de Montreal [ 01/07/2018 – 
05/07/2018 ] 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România 

Mobilitate prin Bursa Erasmus în Departamentul de Genetică Medicală 
Spitalul Universitar Central Oviedo [ 14/07/2016 – 14/09/2016 ] 

Localitatea: Oviedo |  Țara: Spania 

Studii liceale 
Colegiul Național "Ștefan cel Mare" [ 14/09/2007 – 14/06/2011 ] 

Localitatea: Suceava 

PUBLICAȚII 

Lucrări științifice publicate Articole publicate în reviste internaționale indexate:
1. Lupu M, Pintilie I.M., Teleanu R.I., Severin E.M. et al. Early Cardiac Dysfunction in Duchenne Muscular

Dystrophy: A Case Report and Literature Update. International Journal of Molecular Sciences, 2025, 26(4), 1685,
FI – 4.9

2. Lupu M, Marcu M.A., Teleanu R.I. et al. Lost in Transition: Challenges in the Journey from Pediatric to Adult
Care for a Romanian DMD Patient. Healthcare, 2025, 13(7), 830, FI – 2.9

3. Lupu M, Teleanu R.I., Severin E.M. et al. The Importance of Implementing a Transition Strategy for Patients
with Muscular Dystrophy: From Child to Adult—Insights from a Tertiary Centre for Rare Neurological Diseases. 
Children, 2023, 10, 959, FI – 2.4

4. Ioghen MR, Lupu M, Teleanu R.I. et al. Sturge-Weber syndrome without port-wine stain, a case report. Europea
n Journal of Neurology, 2022, 29 (Suppl. 1), 838–918, pag. 845, ISSN 1468-1331 (202106)28:6+1, factor de impact
6.089

Articole publicate în reviste naționale și conferințe:
1. Petrov E.C., Lupu M, Teleanu R.I. et al. LGI1 and CASPR2-related Morvan syndrome - diagnostic challenges in a

pediatric case. Romanian Journal of Pediatrics, 2023, 72(2):86-89. ISSN 1454-0398 doi:10.37897/RJP.2023.2.5
2. Lupu M, Tudoran M, Teleanu R.I., Severin E.M. et al. Explorarea deficitelor intelectuale în distrofia musculară

Duchenne și Becker. Revista de Neurologie şi Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului din România, 2024, vol.30, nr.
3, pag. 15-27, ISSN: 2068-8040

3. Lupu M, Voicu A.C., Teleanu R.I., Severin E.M. et al. Respiratory pathology in a patient with muscular
dystrophy. Pneumologia - Journal of Romanian Society of Pulmonology, 17 octombrie 2023, pag. 81–88



Lucrări publicate în volume de conferințe internaționale:
1. Lupu M, Teleanu R.I., Severin E.M. et al. The importance of implementing a transition strategy for patients with

muscular dystrophy: from child to adult − insights from a tertiary centre for rare neurological diseases. 15th
EPNS Congress, 2023, Praga, Republica Cehă (poster EPNS23-2292), Abstract book – pag. 610

2. Lupu M, Teleanu R.I. et al. The fingerprint of traumatic brain injury on d-2-alpha hydroxyglutaric aciduria
delayed diagnosis. 14th Congress of the European Pediatric Neurology Society, Glasgow, 2022, pag. 373, ISBN
978-3-00-072065-9

Capitole și rezumate publicate în volume de conferințe naționale și internaționale:
1. Teleanu R.I., Lupu M, Roza E. et al. Abordarea multidisciplinară modernă a amiotrofiei spinale la copil – aspect

practice. Congresul Internațional de Pediatrie, 2024, Chișinău, Moldova, pag. 146, ISBN 978-9975-58-308-4
2. Perjoc R.Ș., Lupu M, Duchi L., Mărgărita M., Teleanu R.I. et al. Epilepsie și dieta ketogenica: un bilanț al

beneficiilor și provocărilor. Congresul Internațional de Pediatrie, 2024, Chișinău, Moldova, pag. 147, ISBN
978-9975-58-308-4

3. Vladâcenco O.A., Lupu M, Teleanu R.I. et al. Bolile neurologice inflamatorii – cum stabilim diagnosticul corect?
Care sunt provocările terapeutice? Congresul Internațional de Pediatrie, 2024, Chișinău, Moldova, pag. 148, ISBN
978-9975-58-308-4

 

[2022] 
Autor/Co-autor cărți 

• Esențialul în neurologia pediatrică, Editura Universității Carol Davila, București, 2022 – Sub redacția: Raluca
Ioana Teleanu.

• Sfaturi esențiale pentru tine și copilul tău, scrise cu dragoste de medici specialiști, e-book, 2022 – Editor:
Babyneeds.

• Diversificarea modernă, Parents.inc, 2021 – Editor: Amalia Verga.
• Ghidul părintelui informat, dragamama, 2022 – Editor: Mădălina Hîrbea.

 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Lucrări prezentate la manifestări științifice - internaționale 
1. Lupu M, Teleanu R.I.; Dystrophin and Neurodevelopment: Exploring the Link Between Duchenne Muscular

Dystrophy and Autism Spectrum Disorder; 16th EPNS Congress: 8–12 iulie 2025, Munchen, Germania.
2. Lupu M, Vladâcenco O.A., Teleanu R.I.; Beyond the obvious – progressive involuntary movements; EPNS

Ferrara Training Courses, 19 februarie 2025, Ferrara, Italia.
3. Teleanu R.I., Vladâcenco O.A., Lupu M, Roza E. et al.; Abordarea multidisciplinară modernă a amiotrofiei

spinale la copil – aspect practice; Congresul Internațional de Pediatrie din Republica Moldova, ediția a VIII-a
„Pediatria – Specialitate Multidisciplinară”, 6-8 iunie 2024, Chișinău, Moldova

4. Perjoc R.Ș., Lupu M, Duchi L., Mărgărita M., Teleanu R.I. et al.; Epilepsie și dieta ketogenică: un bilanț al
beneficiilor și provocărilor; Congresul Internațional de Pediatrie din Republica Moldova, ediția a VIII-a
„Pediatria – Specialitate Multidisciplinară”, 6-8 iunie 2024, Chișinău, Moldova

5. Vladâcenco O.A., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Bolile neurologice inflamatorii – cum stabilim diagnosticul corect?
Care sunt provocările terapeutice?; Congresul Internațional de Pediatrie din Republica Moldova, ediția a VIII-a
„Pediatria – Specialitate Multidisciplinară”, 6-8 iunie 2024, Chișinău, Moldova

6. Lupu M, Severin E.M. et al.; The importance of implementing a transition strategy for patients with muscular
dystrophy: from child to adult − insights from a tertiary centre for rare neurological diseases; 15th EPNS
Congress: 20-24 iunie 2023, Praga, Republica Cehă (poster EPNS23-2292)

7. Ioghen M.R., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Sturge-Weber syndrome without port-wine stain, a case report; EAN
Congress 2022



8. Lupu M, Teleanu R.I. et al.; The fingerprint of traumatic brain injury on D-2-hydroxyglutaric aciduria delayed
diagnosis; 14th EPNS Congress: 28 April – 2 May 2022, Glasgow, UK.

9. Vasile D., Lupu M., Teleanu R.I. et al.; Early onset Dilatative Cardiomyopathy in a patient with Duchenne
Muscular Dystrophy; Global Scientific Exchange Meeting, 2020, București, România

 

[ 2024 – 2026 ] 
Lucrări prezentate la manifestări științifice – conferințe naționale 

• Lupu M; Semne de gravitate în neurologia pediatrică: când cheia e în detalii; Medical Forum Brașov,
Constanța, 4 și 11 martie 2026, online

• Lupu M; Semne de gravitate în cefaleea la copil; „Actualități în practica medicului de familie”, Asociația
Medicilor de Familie din Brașov, 20 noiembrie 2025, Brașov, România

• Lupu M; Tulburările de somn la copil; Programul educațional „Timp pentru sănătate”, Ediția a II-a, Spitalul
Sfântul Constantin, 30 octombrie 2025, Brașov, România

• Lupu M; Tulburările de somn: ce pot face?; Dialogul Terapiilor – Împreună pentru o copilărie mai bună, 16–19
octombrie, Brașov, România.

• Lupu M; Nu toate crizele sunt epilepsie; Dialogul Terapiilor – Împreună pentru o copilărie mai bună, 16–19
octombrie, Brașov, România.

• Lupu M, Popeanga R., Teleanu R.; Sindroame neurocutanate: de la indiciu clinic la diagnostic integrat;
Congresul SNPCAR, a 47-a Conferință Națională de Neurologie, Psihiatrie și Profesii Asociate Copii și
Adolescenți din România, 24–27 septembrie 2025, Brașov, România

• Lupu M; Forța deciziilor în AMS: care este următoarea ta mișcare?; Conferințele Neurocare, 10 mai 2025,
București, România.

• Lupu M; Blitz diagnostic în distrofia musculară Duchenne; Conferințele Neurocare, 11 mai 2025, București,
România.

• Lupu M; Puzzle-ul somnului: când soluția e mai aproape decât crezi; Conferințele Neurocare, 10 mai 2025,
București, România.

• Lupu M; Tulburările de somn la copil; Cercul de Neurologie și Neurologie Pediatrică UMFCD, 20 martie 2025,
București, România.

• Teleanu R.I., Lupu M, Roza E. et al.; Centrul de expertiză pentru boli rare în domeniul neurologiei pediatrice:
puntea dintre rar și posibil; Conferința Națională Ziua Bolilor Rare, 28 februarie 2025, București, România.

• Lupu M, Marcu M., Vladâcenco O., Damaschin A., Teleanu R.; Lost in transition: călătoria pacienților cu
distrofie musculară de la pediatrie la medicina dedicată adulților; Simpozion, Ediția a XVII-a, 25 februarie 2025,
București, România.

• Teleanu R.I., Lupu M, Roza E. et al.; Când boala rară își găsește o soluție terapeutică – experiența CExBR
Neurologie Pediatrică, Spitalul Clinic de Copii Dr. V. Gomoiu; Conferința Ziua Bolilor Rare, 29 februarie – 1
martie 2024, Palatul Parlamentului, București, România.

• Vladâcenco O.A., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Cum aplicăm conceptul de “one stop shop” în îngrijirea
pacientului cu acondroplazie – experiența CExBR Neurologie Pediatrică, Spitalul Clinic de Copii “Dr Victor
Gomoiu”; Conferința Ziua Bolilor Rare, 29 februarie – 1 martie 2024, Palatul Parlamentului, București,
România.

• Roza E., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Experiența Centrului de expertiză în boli rare în neurologia pediatrică,
Spitalul Clinic de Copii “Dr. Victor Gomoiu”; Simpozion ediția a XVI-a “Provocări actuale în diagnosticul bolilor
rare: puzzle-ul abordării multidisciplinare”, 27 februarie 2024, București, România.

• Perjoc R.S., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Provocări în managementul neurofibromatozei de tip 1; Simpozion
ediția a XVI-a “Provocări actuale în diagnosticul bolilor rare: puzzle-ul abordării multidisciplinare”, 27 februarie
2024, București, România.

• Lupu M, Teleanu R.I., et al.; When the night brings the storm: descifrarea manifestărilor hipnice; Conferința de
Somnologie Pediatrică cu participare internațională, 25 mai 2024, București, România.

• Lupu M, Teleanu R.I.; Snooze or seize: abordarea pacientului cu manifestări hipnice; Conferința Națională
AREPMF, ediția a IX-a, 7-10 martie 2024, Poiana Brașov, România



 

[ 2023 – 2024 ] 
Lucrări prezentate la manifestări științifice – conferințe naționale 

• Lupu M, Teleanu R.I.; Severe motor neuropathy and craniofacial dysmorphism in a plurimalformative
syndrome: initial evaluation in a pediatric neurology clinic; Workshop despre Boli Neuromusculare, 28-29
noiembrie 2024, București, România.

• Teleanu R.I.; Lupu M; Roza E – Manifestările paroxistice non-epileptice la copil și sugar - o provocare universal
– A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Roza E; Lupu M; Perjoc R.S; Teleanu R.I. et al. – Deslușind epilepsiile genetice generalizate - tranziționând de la
copil la tânăr adult – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Ciuban F; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Abordarea distrofiei musculare Duchenne: Soluții și sprijin dincolo de
spital – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Epure D.A; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Managementul amiotrofiei spinale, de la teorie la practică – A 46-a
Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Tudosie V.; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Evaluarea comorbidităților neurologice în TSA – A 46-a Conferinţă
Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Perjoc R.S; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Spectrul sclerozei tuberoase în populația pediatrică – A 46-a Conferinţă
Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Perjoc R.S; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Hint-uri în diagnosticul polineuropatiilor – A 46-a Conferinţă Naţională,
Craiova, Septembrie 2024

• Marcu M; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Explorând provocările intelectuale în distrofiile musculare Duchenne și
Becker – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Pintilie I.M; Lupu M; Teleanu R.I et al. – “Levetiracetam-rage”: de la tratament la comportament – o serie de
cazuri – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024

• Perjoc R.S; Roza E; Lupu M; Teleanu R.I et al. – Implicațiile bolilor rare asupra vieții de familie – Conferința
Europlan, Octombrie 2024

• Roza E., Lupu M, Epure D.A., Teleanu R.I. et al.; Encefalopatii epileptice la copil – de la fenotip la genotip; A
XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.

• Vladâcenco O.A., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Asociere rară de boli neuroinflamatorii – la ce (nu) ne așteptăm
după FIRES; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.

• Oprean A., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Cauză rară de encefalopatie epileptică cu debut precoce; A XXXI-a
Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.

• Rotaru F.R.S., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Neurodegenerarea și epilepsia – când rar devine ultra rar; A XXXI-a
Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.

• Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Explorarea epilepsiilor asociate malformațiilor cerebrale; A XXXI-a Conferință SRIE,
23-25 noiembrie 2023, București, România.

• Roza E., Lupu M, Teleanu R.I.; Capcane de diagnostic în epilepsia sugarului; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25
noiembrie 2023, București, România.

 

[ 2018 – 2022 ] 
Lucrări prezentate la manifestări științifice 

• Lupu M; Neurochildren – a European Medical Students' Association Bucharest event; Medical Students'
Society, august 2022, București, România.

• Lupu M; Pediatric Neurology – Case Presentations – "Medical Education Days" (ZEM); Medical Students' Society
Bucharest, martie 2022, online.

• Lupu M; What It Means to Be a Pediatric Neurologist, Case Series; Club SavaMed (The Medical Club of "Sfântul
Sava" National College), decembrie 2022, București, România.

• Voicu A.C., Lupu M., Teleanu R.I. et al. – Patologia respiratorie la pacientul cu distrofie musculară – Poster,
Congres Național Pneumologie, 2022

• Perjoc R., Lupu M., Teleanu R.I. – Importanţa implementării unei strategii de tranziţie a pacientului cu boală
cronică neurologică – Congresul AREPMF, Aprilie 2022



• Roza E, Lupu M, Neacșu R, Teleanu RI et al. – Encefalita autoimună: Patologie de graniță în context pandemic –
Conferința Națională de Sănătate Mintală, 2022

• Epure D., Lupu M, Teleanu R.I. et al.; Tranziția copilului cu Distrofie Musculară Duchenne către vârsta adultă –
perspectiva neurologului pediatru; A 13-a Conferință Națională ASNER, octombrie 2022, București, România.

• Roza E., Lupu M, R. Teleanu R.I.; Encefalita autoimună: Patologie de graniță în context pandemic; Conferința
Națională de Sănătate Mintală a Copilului și Adolescentului, ediția a XVII-a, 2022.

• Epure D., Lupu M., Teleanu R.I.; Sindromul Morvan – provocare de diagnostic la copil; Conferința Imunopedia,
21–24 noiembrie 2018, București, România

• Epure D., Lungu A., Lupu M., Teleanu R.I., Gener I. et al.; Afecțiuni renale în bolile neurocutanate – linii
moderne de terapie; A II-a Ediție a Conferinței Naționale de Boli Renourinare cu tema „Actualități și
Interdisciplinaritate în Boala Cronică de Rinichi la copil”, 25–27 octombrie 2018, București, România

 

[ 2023 – 2025 ] 
Formare profesională continuă - participare la manifestări științifice 

• DEEs Pan European Meetings 2026, 6–7 martie 2026, Madrid, Spania.
• Conferința SRIE, 20–22 noiembrie 2025, București, România.
• Al 16-lea Congres EPNS, 8-12 iulie 2025, Munchen, Germania.
• Cursul precongres EPNS, 8 iulie 2025, Munchen, Germania.
• Conferințele Neurocare, 16-17 mai 2025, București, România.
• Workshop despre Boli Neuromusculare, 28-29 noiembrie 2024, București, România.
• A 46-a Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie şi Profesiuni Asociate Copii şi Adolescenţi din România,

25-28 Septembrie 2024
• Conferința Internațională a 21-a despre Distrofia Musculară Duchenne și Becker, 17-19 februarie 2024, Roma,

Italia.
• State of the art anatomo-clinical correlations of focal seizures, Paros Epilepsy, 22-26 aprilie 2024, Paros, Grecia.
• Conferința Națională AREPEMF, 7-10 martie 2024, Poiana Brașov, România.
• Școala de vară SRIE de Epilepsie, 24-26 mai 2024, Sinaia, România.
• Conferința de Somnologie Pediatrică cu participare internațională, 24 mai 2024, București, România.
• Stanford University's 5th Annual Neuromuscular Conference: Spinal Muscular Atrophy & Duchenne Muscular

Dystrophy - Lessons Learned in Genetic Treatments, 09 Decembrie 2023, on-line.
• Conferința Internațională EAMDA despre Boli Neuromusculare, 30 septembrie - 1 octombrie 2023.
• Workshop despre Boli Neuromusculare, 16-17 noiembrie 2023, București, România.
• Acondroplazia și Displaziile osoase în nanism, 3-4 noiembrie 2023, București, România.
• Conferința Internațională despre Autism și Neurodiversitate, Ediția a 2-a, 9-10 noiembrie 2023, București,

România.
• A 31-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.
• Școala de vară SRIE de Epilepsie, 1-3 septembrie 2023, Sinaia, România.
• Al 15-lea Congres EPNS, 20-24 iunie 2023, Praga, Cehia.
• Conferința - Distrofia musculară Duchenne cu mutații Missense, AADC, mai 2023, Mamaia, România.
• Am participat la webinariile EAN, EPNS, ICNA.

 

OPERE DE CREAȚIE 

[ 2019 – În curs ] 
Publicații educaționale adresate pacienților și publicului larg 

• Startled Start: Convulsiile la nou-născuți - Scoalapacientilor.ro, mai 2024
• Creierul copilului tău - Dragamama.ro, 2022
• Prima lună din viața bebelușului: Când ar trebui să mergi cu el la un neurolog? - Scoalapacientilor.ro,

noiembrie 2022
• Dezvoltarea creierului copilului: Ce trebuie să știți în funcție de vârstă - Parentool.ro, octombrie 2022
• Factori esențiali în dezvoltarea vorbirii - Jucarii-vorbarete.ro, 2022



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C1  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE C1  CONVERSAȚIE C1  

spaniolă 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2  CONVERSAȚIE B2  

• 7 motive pentru care este bine să-ți înveți copilul să meargă pe bicicletă - Babyneeds.ro, 2021
• Corectarea mersului la copii: Cauzele mersului pe vârfuri și cum să-ți ajuți micuțul - Babyneeds.ro, 2021
• Curiozități pentru copii: Despre nevoia de cunoaștere la cei mici - Babyneeds.ro, 2020
• Când văd bebelușii? Iată ce nu știu părinții despre vederea copiilor - Babyneeds.ro, 2019

 

[ 24/03/2019 – În curs ] 
Educație medicală prin intermediul social media, televiziune și platforme video Ofer educație medicală
accesibilă privind dezvoltarea neuropsihomotorie și afecțiunile neurologice ale copilului, prin intermediul platformei
Instagram, adresându-mă unei comunități de peste 46.000 de părinți din România.Am participat, de asemenea, la
emisiuni TV și pe canale YouTube care abordează teme din domeniul neurologiei pediatrice și dezvoltării copilului,
contribuind la promovarea informației medicale corecte și comprehensibile pentru publicul larg. 

[ 01/2026 – În curs ] 
Activitate educațională comunitară și campanii de educație pentru sănătate în școli „Când ne îngrijorează
durerea de cap?”, „Ce facem într-o criză epileptică?”Școala Gimnazială Nr. 8, ianuarie 2026, Brașov, România;Școala
din Prejmer, februarie 2026, Prejmer, județul Brașov, România. 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): romanian 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B

COMPETENȚE 

Proficient in using Microsoft Office /  Proficient in using browsers like Google Chrome Internet Explorer Mozilla
Firefox Safari /  Social Media /  Inteligenta artificiala 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Comunicare și abilități interpersonale 

Competențe solide de comunicare medicală, cu capacitatea de a adapta mesajul în funcție de public, copii, părinți
sau profesioniști din domeniul sănătății. Experiență în colaborare interdisciplinară și lucru în echipe multidisciplinare.
Abilități de leadership și organizare dezvoltate prin rolul de rezident-șef și prin implicarea în proiecte educaționale și
științifice. Activitate constantă de educație medicală adresată publicului larg prin platforme media și sociale.
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Semne de gravitate în neurologia pediatrică: când cheia e în detalii; Medical Forum Brașov, Constanța, 4 și 11 martie 2026, online</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Semne de gravitate în cefaleea la copil; „Actualități în practica medicului de familie”, Asociația Medicilor de Familie din Brașov, 20 noiembrie 2025, Brașov, România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Tulburările de somn la copil; Programul educațional „Timp pentru sănătate”, Ediția a II-a, Spitalul Sfântul Constantin, 30 octombrie 2025, Brașov, România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Tulburările de somn: ce pot face?; Dialogul Terapiilor – Împreună pentru o copilărie mai bună, 16–19 octombrie, Brașov, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Nu toate crizele sunt epilepsie; Dialogul Terapiilor – Împreună pentru o copilărie mai bună, 16–19 octombrie, Brașov, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Popeanga R., Teleanu R.; Sindroame neurocutanate: de la indiciu clinic la diagnostic integrat; Congresul SNPCAR, a 47-a Conferință Națională de Neurologie, Psihiatrie și Profesii Asociate Copii și Adolescenți din România, 24–27 septembrie 2025, Brașov, România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Forța deciziilor în AMS: care este următoarea ta mișcare?; Conferințele Neurocare, 10 mai 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Blitz diagnostic în distrofia musculară Duchenne; Conferințele Neurocare, 11 mai 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Puzzle-ul somnului: când soluția e mai aproape decât crezi; Conferințele Neurocare, 10 mai 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Tulburările de somn la copil; Cercul de Neurologie și Neurologie Pediatrică UMFCD, 20 martie 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Teleanu R.I., <strong>Lupu M</strong>, Roza E. et al.; Centrul de expertiză pentru boli rare în domeniul neurologiei pediatrice: puntea dintre rar și posibil; Conferința Națională Ziua Bolilor Rare, 28 februarie 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Marcu M., Vladâcenco O., Damaschin A., Teleanu R.; Lost in transition: călătoria pacienților cu distrofie musculară de la pediatrie la medicina dedicată adulților; Simpozion, Ediția a XVII-a, 25 februarie 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Teleanu R.I., <strong>Lupu M</strong>, Roza E. et al.; Când boala rară își găsește o soluție terapeutică – experiența CExBR Neurologie Pediatrică, Spitalul Clinic de Copii Dr. V. Gomoiu; Conferința Ziua Bolilor Rare, 29 februarie – 1 martie 2024, Palatul Parlamentului, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Vladâcenco O.A., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Cum aplicăm conceptul de “one stop shop” în îngrijirea pacientului cu acondroplazie – experiența CExBR Neurologie Pediatrică, Spitalul Clinic de Copii “Dr Victor Gomoiu”; Conferința Ziua Bolilor Rare, 29 februarie – 1 martie 2024, Palatul Parlamentului, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Experiența Centrului de expertiză în boli rare în neurologia pediatrică, Spitalul Clinic de Copii “Dr. Victor Gomoiu”; Simpozion ediția a XVI-a “Provocări actuale în diagnosticul bolilor rare: puzzle-ul abordării multidisciplinare”, 27 februarie 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Perjoc R.S., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Provocări în managementul neurofibromatozei de tip 1; Simpozion ediția a XVI-a “Provocări actuale în diagnosticul bolilor rare: puzzle-ul abordării multidisciplinare”, 27 februarie 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I., et al.; When the night brings the storm: descifrarea manifestărilor hipnice; Conferința de Somnologie Pediatrică cu participare internațională, 25 mai 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I.; Snooze or seize: abordarea pacientului cu manifestări hipnice; Conferința Națională AREPMF, ediția a IX-a, 7-10 martie 2024, Poiana Brașov, România</li></ol>
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I.; Severe motor neuropathy and craniofacial dysmorphism in a plurimalformative syndrome: initial evaluation in a pediatric neurology clinic; Workshop despre Boli Neuromusculare, 28-29 noiembrie 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Teleanu R.I.; <strong>Lupu M</strong>; Roza E – Manifestările paroxistice non-epileptice la copil și sugar - o provocare universal – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E; <strong>Lupu M</strong>; Perjoc R.S; Teleanu R.I. et al. – Deslușind epilepsiile genetice generalizate - tranziționând de la copil la tânăr adult – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ciuban F; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Abordarea distrofiei musculare Duchenne: Soluții și sprijin dincolo de spital – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Epure D.A; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Managementul amiotrofiei spinale, de la teorie la practică – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Tudosie V.; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Evaluarea comorbidităților neurologice în TSA – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Perjoc R.S; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Spectrul sclerozei tuberoase în populația pediatrică – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Perjoc R.S; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Hint-uri în diagnosticul polineuropatiilor – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Marcu M; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Explorând provocările intelectuale în distrofiile musculare Duchenne și Becker – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Pintilie I.M; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – “Levetiracetam-rage”: de la tratament la comportament – o serie de cazuri – A 46-a Conferinţă Naţională, Craiova, Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Perjoc R.S; Roza E; <strong>Lupu M</strong>; Teleanu R.I et al. – Implicațiile bolilor rare asupra vieții de familie – Conferința Europlan, Octombrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E., <strong>Lupu M</strong>, Epure D.A., Teleanu R.I. et al.; Encefalopatii epileptice la copil – de la fenotip la genotip; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Vladâcenco O.A., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Asociere rară de boli neuroinflamatorii – la ce (nu) ne așteptăm după FIRES; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Oprean A., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Cauză rară de encefalopatie epileptică cu debut precoce; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Rotaru F.R.S., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Neurodegenerarea și epilepsia – când rar devine ultra rar; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Explorarea epilepsiilor asociate malformațiilor cerebrale; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I.; Capcane de diagnostic în epilepsia sugarului; A XXXI-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li></ol>
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Neurochildren – a European Medical Students' Association Bucharest event; Medical Students' Society, august 2022, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; Pediatric Neurology – Case Presentations – "Medical Education Days" (ZEM); Medical Students' Society Bucharest, martie 2022, online.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Lupu M</strong>; What It Means to Be a Pediatric Neurologist, Case Series; Club SavaMed (The Medical Club of "Sfântul Sava" National College), decembrie 2022, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Voicu A.C., <strong>Lupu M</strong>., Teleanu R.I. et al. – Patologia respiratorie la pacientul cu distrofie musculară – Poster, Congres Național Pneumologie, 2022</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Perjoc R., <strong>Lupu M</strong>., Teleanu R.I. – Importanţa implementării unei strategii de tranziţie a pacientului cu boală cronică neurologică – Congresul AREPMF, Aprilie 2022</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E, <strong>Lupu M</strong>, Neacșu R, Teleanu RI et al. – Encefalita autoimună: Patologie de graniță în context pandemic – Conferința Națională de Sănătate Mintală, 2022</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Epure D., <strong>Lupu M</strong>, Teleanu R.I. et al.; Tranziția copilului cu Distrofie Musculară Duchenne către vârsta adultă – perspectiva neurologului pediatru; A 13-a Conferință Națională ASNER, octombrie 2022, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Roza E., <strong>Lupu M</strong>, R. Teleanu R.I.; Encefalita autoimună: Patologie de graniță în context pandemic; Conferința Națională de Sănătate Mintală a Copilului și Adolescentului, ediția a XVII-a, 2022.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Epure D., <strong>Lupu M</strong>., Teleanu R.I.; Sindromul Morvan – provocare de diagnostic la copil; Conferința Imunopedia, 21–24 noiembrie 2018, București, România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Epure D., Lungu A., <strong>Lupu M</strong>., Teleanu R.I., Gener I. et al.; Afecțiuni renale în bolile neurocutanate – linii moderne de terapie; A II-a Ediție a Conferinței Naționale de Boli Renourinare cu tema „Actualități și Interdisciplinaritate în Boala Cronică de Rinichi la copil”, 25–27 octombrie 2018, București, România</li></ol>
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>DEEs Pan European Meetings 2026, 6–7 martie 2026, Madrid, Spania.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința SRIE, 20–22 noiembrie 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Al 16-lea Congres EPNS, 8-12 iulie 2025, Munchen, Germania.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cursul precongres EPNS, 8 iulie 2025, Munchen, Germania.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferințele Neurocare, 16-17 mai 2025, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Workshop despre Boli Neuromusculare, 28-29 noiembrie 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>A 46-a Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie şi Profesiuni Asociate Copii şi Adolescenţi din România, 25-28 Septembrie 2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința Internațională a 21-a despre Distrofia Musculară Duchenne și Becker, 17-19 februarie 2024, Roma, Italia.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>State of the art anatomo-clinical correlations of focal seizures, Paros Epilepsy, 22-26 aprilie 2024, Paros, Grecia.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința Națională AREPEMF, 7-10 martie 2024, Poiana Brașov, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Școala de vară SRIE de Epilepsie, 24-26 mai 2024, Sinaia, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința de Somnologie Pediatrică cu participare internațională, 24 mai 2024, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stanford University's 5th Annual Neuromuscular Conference: Spinal Muscular Atrophy &amp; Duchenne Muscular Dystrophy - Lessons Learned in Genetic Treatments, 09 Decembrie 2023, on-line.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința Internațională EAMDA despre Boli Neuromusculare, 30 septembrie - 1 octombrie 2023.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Workshop despre Boli Neuromusculare, 16-17 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Acondroplazia și Displaziile osoase în nanism, 3-4 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința Internațională despre Autism și Neurodiversitate, Ediția a 2-a, 9-10 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>A 31-a Conferință SRIE, 23-25 noiembrie 2023, București, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Școala de vară SRIE de Epilepsie, 1-3 septembrie 2023, Sinaia, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Al 15-lea Congres EPNS, 20-24 iunie 2023, Praga, Cehia.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conferința - Distrofia musculară Duchenne cu mutații Missense, AADC, mai 2023, Mamaia, România.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Am participat la webinariile EAN, EPNS, ICNA.</li></ol>
            
        
         
         
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Comunicare și abilități interpersonale
                 <p>Competențe solide de comunicare medicală, cu capacitatea de a adapta mesajul în funcție de public, copii, părinți sau profesioniști din domeniul sănătății. Experiență în colaborare interdisciplinară și lucru în echipe multidisciplinare. Abilități de leadership și organizare dezvoltate prin rolul de rezident-șef și prin implicarea în proiecte educaționale și științifice. Activitate constantă de educație medicală adresată publicului larg prin platforme media și sociale.</p>
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